
スパークハウス上越ふじまき
作成日

法人理念

平日　　10：00～18：00 授業終了後　10：00～18：00

土曜日　9：00～17：00

送迎実施 有 送迎実施
授業終了後のみ

有

主な行事等

家族支援

移行支援

地域支援・地域連携

職員の質の向上

お子様の興味に寄り添いながら遊びを共動・共感し、他者と関わる楽しさを
感じることができるよう支援します。関わりの中で信頼関係を構築し、安心
して過ごせるよう支援します。
ご家族をはじめ、他者から愛される喜びを実感できるよう、様々な試みで感
情を育て、健やかな感性を養うことができるよう支援します。

お子様と活動を共動・共感し、他者と関わる楽しさを感じることができるよう
支援します。関わりの中で信頼関係を構築し、安心して過ごせるよう支援し
ます。
ご家族をはじめ、他者から愛される喜びを実感できるよう、また他者を思い
やる気持ちが育まれるよう、気持ちの折り合い、感情のコントロールができ
るよう支援します。

お子様の興味に合わせて感覚を刺激し、豊かな感情を育み、心と体の機
能を同時に高めながら、一つずつの「できる」を大いに称賛します。営

業
時
間

児童発達支援 放課後等デイサービス

支援方針

健康
生活

運動
感覚

認知
行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

学校休業日　9：00～17：００
土曜日を含む

令和　8年　4月　1日

児童発達支援
放課後等デイサービス　事業所

支援プログラム

お子様の興味の寄り添いながら、指導員が活動に加わることで「やってみ
たい」遊びが広がり、楽しいと感じる成功体験が積み重なるよう支援しま
す。
サーキット活動では、指導員が体の使い方の見本を示しながら、チャレン
ジしようとする姿を大いに称賛し、少しずつの「できた」の成功体験を積み
重ねます。
遊びの中に、粗大運動と微細運動をバランスよく取り入れます。

お子様の伝えたい思いをくみ取り、言葉の表出だけでなくジェスチャーやマ
カトンサイン、指差しやクレーン作業など様々な表現を指導者が見本を示
しながら、模倣を促し、やり取りの手段を獲得できるよう支援します。
お子様なりの表現や模倣をしようしてくれた際には、大いに称賛し、伝わる
成功体験を積み重ねます。

お子様の伝えたい気持ちをくみ取り、指導員が適切な言葉の表出を代弁し
見本を示しながら、音声模倣を促します。また、言葉のヒントや表現の選択
肢を与え、表現の幅が広がるように支援します。
伝えたい思いや些細な言い間違えも丁寧に受け止め、お子様の頑張りを
大いに称賛しながら、やり取りの楽しさや成功体験を積み重ねます。
お友だちの同士の関わりの中で、うまく伝わらないやり取りは、指導員が
代弁し、仲介しながら双方の思いをくみ取り、適切なやり取りに繋がるよう
支援します。

お子様の日ごろの様子や困りごとを共有させていただきます。
生活リズムや健康状態の情報共有は細目に行い、お子様もご家族も安心
して過ごせるよう支援します。

お子様の日ごろの様子や困りごとを共有させていただきます。
生活リズムや健康状態の情報共有は細目に行い、お子様もご家族も安心
して過ごせるよう支援します。

遊びを通し五感への感覚刺激をアプローチしながら、主に「視覚、聴覚、触
角」の特性行動を強みに変えられるよう、環境配慮の手段を獲得します。
遊びの幅を広げながら、見通しを持った動作に繋がるよう、一瞬の集中が
少しずつ持続するよう、大いに称賛し、「できる」満足感が積み重なるよう支
援します。

遊びの中に、粗大運動と微細運動をバランスよく取り入れながら、指導員
と一緒に、小集団の活動の中で簡単なルールのある遊びにチャレンジしま
す。
周りの環境、お友だちの様子、体の使い方を丁寧に伝えながら、それぞれ
の得意分を伸ばせるよう支援します。
苦手なことには職員も一緒になって、共動・共感し、取り組む意欲が高まる
よう支援します。

身辺自立や身支度を中心に、今やるべきことに集中することができるよう、
環境配慮を整えながら支援します。
今やるべきことを丁寧に促し、少しずつのサポートで、お子様の取り組む意
欲を高めながら、達成感が養われるよう支援します。

支援内容 児童発達支援 放課後等デイサービス

本
人
支
援

すべての人が笑顔になれるサービスを

ご家族の就労サポート、レスパイトケアは、積極的に対応します。
相談支援面談も定期的に行い、ご家族が安心して生活できるよう、お子様の成長を一緒に考えて行きます。

ご家族や関係機関と相談しながら成長段階を確認し、成長課題に相応しい活動に繋がるよう支援します。
ご家族やお子様が安心してステップアップできる環境が整うよう関係機関との連携に努めます。

地域関係機関と連携し、情報共有をしながら、お子様やご家族が地域社会の中で安心して過ごせるよう一緒に考えていきます。
地域関係機関を対象とした、フリー参観も年間4回予定しています。

毎月の避難訓練（地震・火災・浸水・不審者）　BCP（震災・感染症）
親子遠足・運動会・夏祭り・クリスマス会・餅つき大会・保護者交流会など

週1回　全利用者のモニタリングを行い、エビデンスに基づいた関わり方を共有します。
月1回　カンファレンスを行い、課題解決に努めます。
社内法令研修、自治体主催の研修に参加に努めながら、伝達研修を行い情報共有に努めます。
社内能力・技術評価を行い、指導力に偏りがないように努めます。


